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ÜBUNGSLEITER·INNENÜBUNGSLEITER·INNEN
SPEZIALMODUL DARTSSPEZIALMODUL DARTS

Daniela Piassoni
WDV - Ausbildungsreferentin

Trainierin

Liam Fynn Döll
Sportpsychologe
Mentaltrainer

Polizeisportanlage Wien,
Dampfschiffhaufen 2, 1220 Wien

Sonntag 24. & Montag 25. Mai 2026
Samstag 4. & Sonntag 5. Juli 2026

jeweils ab 9:00 Uhr

Der WDV ermöglicht jedem Mitgliedsverein
eine·n erste·n Übungsleiter·in kostenlos
ausbilden zu lassen.  Die Anmeldungen
werden in der Reihenfolge ihres Eintreffens
gereiht. Personen auf einer eventuellen
Warteliste wird ein Platz im nächsten Lehrgang
reserviert. Folgende Vereine haben Ihren
kostenlosen Platz schon in Anspruch
genommen: DC An Sporran, DC Bad Boys, DC
Darts Artists, DC Darts Control, D.C. Mensur The
Best, DSV Relax One, ÖDSV Babylon.

Anmeldeschluss: 10. Mai 2026

https://forms.gle/yGFvkgesFBzSUyN79

Kostenbeitrag: € 190,--
 beinhaltet die Kursgebühr von € 150,--
und eine Essenspauschale von € 40,--

Anwesenheitspflicht an allen Kurstagen!

Begrenzte Anzahl der Teilnehmer·innen!

Markus Braun
Trainer

Veit Weissgram
Sportwissenschaftler

Ausbildner·innen

https://forms.gle/yGFvkgesFBzSUyN79


ÜBUNGSLEITER·INNENÜBUNGSLEITER·INNEN
SPEZIALMODUL DARTSSPEZIALMODUL DARTS

Inhalte Übungsleiter·in Darts

Bei Fragen könnt ihr euch gerne an unsere
Ausbildungsreferentin wenden:

ausbildungsreferentin.2024@wdv-dart.at

Regelkunde 1 UE
Trainings- und Bewegungslehre 3 UE
Wurfanalyse und Materialkunde 5 UE
Techniktraining 4 UE
Spielvariationen und Erstellung von
Trainingsplänen 4 UE
Anatomie und Physiologie für
Dartsspieler.innen 2 UE
Ausgleichstraining für Dartsspieler·innen 2 UE
Jugendtraining 2 UE
Mentaltraining 3 UE
Prüfung und Lehrauftritt

Voraussetzungen zur Teilnahme

Übungsleiter·innen Basiskurs [Termine zu
finden unter: fortbildung.sportaustria.at]
ÖDV-Spielerlizenz
Mindestalter 16 Jahre
mind. 2 Jahre Spielpraxis als aktive.r
Dartsspieler·in (Liga, Turniere)
mind. 4-stündiger Erste Hilfe Kurs (nicht
älter als 2 Jahre) "Erste Hilfe für angehende
Übungsleiter·innen" kann kostenlos über den
Fortbildungskalender der Sport Austria
absolviert werden [Termine zu finden unter:
fortbildung.sportaustria.at]
NADA-Anti Doping Lizenz (vor Zertifikats-
ausstellung)
vor Zertifikatsausstellung ist nach Auf-
forderung eine Strafregisterbescheinigung
Kinder- und Jugendfürsorge an den ÖDV zu
senden

Ziele
Die Übungsleiter·innen-Ausbildung Darts
qualifiziert die Teilnehmenden in der
Vereinsarbeit, im Nachwuchsbereich und im
Breitensport selbständig und unter Führung
eines.r Instruktor·in oder Trainer·in zu
arbeiten, den Trainingsprozess zu unter-
stützen und den allgemeinen Wettkampf-
bestimmungen zu Folge Spieler·innen auf
Wettkämpfe unterstützend vorzubereiten. Die
Übungsleiter·innen-Ausbildung befähigt zum
grundlegenden Analysieren und Interpre-
tieren von Wurfbewegungen.

Grundlage der Übungsleiter·innen-Ausbildung
ist ein Übungsleiter·innen-Basismodul, welches
von den Sportdachverbänden ASKÖ, ASVÖ und
UNION angeboten wird Die Sportfachverbände
führen die jeweiligen sportartspezifischen
Spezialmodule durch. Die Übungsleiter·innen-
Ausbildung soll inhaltlich auf die darauf auf-
bauende Instruktor·innen-Ausbildung vorbe-
reiten und ist dementsprechend abgestimmt.

Grundlagen
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